
耶稣受洗从水里上来天裂开，圣灵就降下来在耶稣身
上；神亲自为他的儿子作见证：你是我的爱子，我喜
悦你。 显明上帝对耶稣的招呼，耶稣也认得上帝的声
音，耶稣与父神的亲密关系，并且愿意顺从父神的旨
意和使命。而“圣灵降在耶稣的身上”是彰显出圣灵
的权柄和能力，耶稣这时被圣灵的大能膏抹，让他有
能力去承担他将要开始的事工。

三、耶稣必然受试探(可1:12-15)

耶稣洗礼后圣灵刚刚降在他身上，就立刻“催”他到
旷野“受撒但的试探”。

耶稣受试探的事，马可福音只用两节记载下来。不过
肯定上帝是容许魔鬼试探耶稣的。而主耶稣三次胜过
的秘诀，都是引用圣经的话语来抵挡魔鬼。

主耶稣经历试探，因此他体恤我们面临试探时的软
弱，也给我们应许“你们所遇见的试探，无非是人所
能受的。神是信实的，必不叫你们受试探过于所能受
的。在受试探的时候，总要给你们开一条出路，叫你
们能忍受得住。”(林前10:13)

总结：

主耶稣受洗后在犹太地和加利利之间事奉，施洗约翰
因批评希律安提帕强娶自己兄弟的妻子希罗底而被下
监(太14:3-4)，主耶稣回到加利利正式开始他的救赎工
作事奉。约翰也结束了神所交付他作先锋的使命。

今天的经文再次提醒教会和信徒们，我们要做的工作
就是传悔改信耶稣的信息，而信主受洗是一个见证宣
告。保罗对蒙召传道非常清楚，他说:“基督差遣我，
原不是为施洗，乃是为传福音，并不用智慧的言语，
免得基督的十字架落了空。”(林前1:17)

默想与实践:

如果说试探和苦难是生命中不能避免的现实，你
能接受吗？为什么？

1.

你希望你的教会是一所怎样的教会？为什么？ 2.
基督徒和教会对社会的影响应该有哪些方面？3.

       为什么？

引言：

 马 可 福 音 主 题 是 启 示 主 耶 稣 降 卑 自 己 来 服 事 人
的“神的儿子”，所以不像其他福音书马太和路加福
音提到耶稣的降生和家谱。一开始就直接提到“神的
儿子，耶稣基督福音的起头”(可1:1)。透过施洗约翰
替主铺路，促使人的心思回转归向主，宣讲旧约所盼
望的弥赛亚，作为马可福音书的一个序言。

内容：

一、耶稣的受洗意义(可1:5-8)

施洗约翰宣讲“回转、悔改”罪蒙赦免的信息，犹太
人到他那里受洗承认他们的罪(可1:5)。耶稣从拿撒勒
来到约旦河边，接受约翰的洗礼，约翰很清楚知耶稣
的身份就是基督，连给他提鞋的资格都没有，更不敢
给他施洗。耶稣回答他说：你暂且许我，因为我们理
当这样尽诸般的义(或译:礼)。(太3:15)“尽诸般的
义”有两方面的意义：

1. 人的义：
“尽诸般的义”的“义”字，可以解释为“礼仪”。
耶稣是神，也是的人。所以他必须遵守一切人的生活
样式，包括：守律法、守节、受洗等。这些都是当时
犹太人该尽的诸般的义，耶稣也要尽到人的本分受约
翰的洗，尽人的义。

2. 神的义：
耶稣是神的儿子，道成肉身，本来就拥有神的能力和
权柄，但是他在世上的时候要谦卑顺服虚己，经历所
有人所经历的，承担世人所犯的罪被钉死在十字架
上，完成上帝的救赎计划，满足神“公义”的要求。

“用水给你们施洗”是施洗约翰的服事，就是将悔改
的人埋葬在水里，终结其旧生命。“用圣灵给你们施
洗”是神的儿子的服事，对于真实悔改信主的人，耶
稣要把他们浸到圣灵里，使他们得着神的生命，成为
基督的身体教会(林前十二13；徒二2-4)。水浸是旧
生命的结束，灵浸是新生命的开始，前者需要悔改(4
节)，后者需要悔改且相信福音(15节)。

二、耶稣的身份确认(可1:9-11)

主耶稣需要洗礼吗？
彼前3:18-22 & 可1:9-15
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服侍部
M E M B E R  C A R E

甄俊豪   叶星发   姚木珠   谭亚华   王秀琼   翁慕昭   陈益河  
吕玉铭   邱国兰   胡文娟   李秀芳   吴国英   徐凤月   李秀兰  
陈爱薇   陈爱明   顾翠玉   巫竹香   区福根   杜正添   崔如珊  
余沛莲   崔雪芬   胡玉珍   陈俏容   陈哲贤   吴文德   朱健华  
林文欢   周钟民   黄雁云   叶丽卿   李香兰   陈永吉   梁秀琼  
吴康伟   卢  玄   王秀鸾   林平悦   林亚伍   江丽云   李瑞娥  
康大钧   王国香   陈玉娟   陈亚花   宁桂清   伍美英   周春娘  
庄进智   周彩莲   池玥熹   箫泽坎   陈哲贤   陈丽苹   周佩威  
李月琴   司徒齐好 王方美英                                    

PRAY FOR THEM
为病痛、软弱的弟兄姐妹代祷

 所以，我劝你，
首先要为人人祈求、祷告、代求、感谢；

为君王和一切在位的，也要如此，
使我们能够敬虔端正地过平稳宁静的生活。

(提前2:1-2)

慰唁
朱美华姐妹和朱健华弟兄的父亲  朱清利弟兄

于2月10日安息主怀
求主安慰家属
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会友资料更新
若有会友需要更新个人资料，
请提交电子表格。

座堂停车场
座堂停车场最新收费以及申请信息，
请点击此处查看。

出于安全考量，请会友不要在星期一
（座堂关闭日）把车停在座堂。
若有特殊情况，请联系办公室。

其他

可点击海报或扫码报名
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1.牧区选举名册/提名及被提名者条件
按本部章程，凡已坚振年满17岁的会友，名字在选举

名册中，方有选举及被选举权。会友请于服务台查询你

的名字是否在选举名册内。

2.登记出席常年会友大会和电子版报告

点击右边表格进行登记

鼓励会友选用电子版常年报告，没有登记

的会友，我们将在服务台分发或邮寄。

https://form.jotform.com/223618320712448


访客中心招募爱心接待大使
——成为传递上帝的爱和祝福的管道

经过漫长的等候，我们终于盼到访客中心在明年4月重新开幕。

我们的异象是这里能成为一个祝福会友和社区的绿洲，

让他们在紧张忙碌的生活中找到一个可以歇息的处所。

莅临的朋友可以在舒适的环境中享用茶点，
并与我们的爱心接待大使畅谈。

我们也能为有特别需要的弟兄姐妹安排合适的牧养。

我们迫切祈求有更多人能通过福音的传递，认识主耶稣，
让生命得到更新、复兴、盼望与改变。

愿访客中心能成为座堂会友祝福彼此的处所。

如果你有一颗热诚侍奉的心，想将上帝的爱和祝福传递给社区，

欢迎你加入我们，成为爱心接待大使，无需经验！

我们将在2024年第一个季度开始提供以下培训：

通过提供饮料和小吃来散播基督徒的热情

通过交谊和聆听来给予关心

为他们代祷及提供属灵支持

将访客的需要转接到相关的肢体，让后者协助并跟进

适时分享基督的福音

可考虑与亲友或小组组员组队参与。

欢迎扫码报名！我们的同工将会联络您。

欲知详情，请电邮 pataw@cathedral.org.sg 

“......我作旅客，你们接待我” 
马太福音25:35（新译本）

可点击海报或扫码报名

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcW9pJB-1ui1yNXKraWucsjMhUKVhY7xyEb6mmY9yoJAzovg/viewform?pli=1
mailto:pataw@cathedral.org.sg
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcW9pJB-1ui1yNXKraWucsjMhUKVhY7xyEb6mmY9yoJAzovg/viewform?pli=1


打开电子银行→ Scan and Pay（不是用相机扫码）
输入UEN:  T08CC4056GA01

点击查看《电子银行月捐转账程序 e-tithing instruction》

申请电子转账请点击填写表格：

同时可用个人的《教会登入账号》查阅您的奉献记录        

注：通过PayNow作“主日捐”将不会记
录各人献捐具体款额，只有通过电子银
行转账作“月捐”才有详细记录个人月
捐的款额。

主日捐

电子月捐

订阅座堂华语部资讯号

欲订阅座堂华语部资讯号，

请务必完成以下两个步骤：

请点击此处订阅 1.

必须把号码 63387545 加入至您的通讯录中2.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHtpS3Ha28wgk-PYPbJPJYOqjLScUHgdKxDVjd1QZIJ8MdUQ/viewform
https://sacm.sg/main/e-tithing-instruction-home/
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
https://wa.me/+6563387545?text=%E6%88%91%E6%84%BF%E6%84%8F%E8%AE%A2%E9%98%85%E5%9C%A3%E5%AE%89%E5%BE%B7%E7%83%88%E5%BA%A7%E5%A0%82%E5%8D%8E%E8%AF%AD%E9%83%A8%E7%9A%84%E8%B5%84%E8%AE%AF%E5%8F%B7
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